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Istengyermekség - szabadság - életszentség

„Mindazoknak azonban, akik befogadták, hatalmat adott, 
hogy Isten gyermekei legyenek...” (Jn 1,12)

– Átélem, tapasztalom életem során, hogy a mennyei Atya gyermeke vagyok?
– Van bennem iránta annyi bizalom, mintha földi édesapám lenne?
– Ha igen, akkor ez milyen érzéseket, gondolatokat, állásfoglalásokat ébreszt bennem?
– Ha nem érzek semmi, nincs bizalmam, és nincsenek gondolataim ezzel kapcsolatban,
vajon miért lehet ez?
 
– Mit értek az alatt, hogy szabadság?
– Amikor ezt a szót hallom, érzek valamit?
– Látok-e összefüggést a szentáldozás és a szabadság között?
– Milyen élettapaszt alapján állíthatom, hogy az Igazság szabaddá tesz?
 
– Gondolkodtam már korábban azon, hogy mit is jelenthet az életszentség?
– Megbarátkoztam már azzal a gondolattal, hogy az Egyház nemcsak papokat,
szerzeteseket és szerzetesnőket jelent, hanem én is tagja vagyok?
– Mit jelent számomra az a szentpáli kifejezés, hogy az Egyház Krisztus misztikus teste?
– Hétköznapi életemben hogyan tudatosítom Isten jelenlétét?
– El tudom fogadni az Egyház tanítását az életszentségről? Ha igen/ha nem: miért?
– Elhiszem, hogy nekem törekednem kell arra, hogy szentté váljak?
– Elfogadom azt, hogy hétköznapi munkámban, adott élethelyzetemben is lehetek szent?
– Ha igen/ha nem: miért?
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