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M U H ELYEBEN lelkipasztori kisegito, hitoktato
A SZENTLELEK ES BOLDOG ILONA

Csendesedj el és hallgasd meg a kdvetkez6 éneket:

https:/iwww.youtube.com/watch?v=z2FbsZrEsxs&amp;list=RDz2FbsZrEsxs&amp;start radio=1

Gondolkodj el, hogy Isten az 0 vegtelen szeretetébdl Lelkét (Szentlelket) arasztva
beled életre hivott, és feladatot adott neked itt €s most!

o Hol talalkoztal eloszor kirobband modon a Szentlélekkel?

« R4 mered-e bizni vezetésére az életed? Hogyan és mi modon? Mennyire
iIntenziven? Milyen mély hittel, szeretettel, 6rommel és lelki szabadsaggal?

o Miként tapasztalod meg vezetését nap, mint nap?

e Tudsz-e folyamatosan halat adni a Lélek jelenletéert?

 Megvan-e benned a Lélek tiize, amit masokban langra akarsz lobbantani?

e Hogyan, mi modon hiv meg a Lélek az életszentségre masok szolgalatan
keresztul?

L ouis Baunard: A szeretet hét ismeérve

Volt-e valaha olyan mélyrehatd Lelekbeli tapasztalatom, hogy odaajandekoztam az
életembdl valamit (idot, figyelmet, j6 tanacsot, imadsagot...) es ezzel teremtettem
valamit (szeretetet, 6romet, békesseget...) ?

Szeretni azt jelenti, feltarom a szivem annak, akit szeretek: ez a

Kinyilatkoztatas

Volt-e valaha olyan melyrehatd Lélekbeli tapasztalatom, hogy igazan fel tudtam tarni
a szivemet Istennek/Jézusnak, baratnak, testvérnek? Mit éltem at ekkor? Hogyan
éreztem benne a Lelket?

Szeretni azt jelenti, hasonléva valok ahhoz, akit szeretek: ez a megtestesilés

Mennyire igyekszem megtestesiteni magamban Jezus eletet a Szentlélek altal?
Hogyan eés milyen konkreét erofeszitéseket, aldozatokat teszek ezért?
Miben hasonlitok mar Jezusra és miben kell még fejlodnom?


https://www.youtube.com/watch?v=z2FbsZrEsxs&amp%3Blist=RDz2FbsZrEsxs&amp%3Bstart_radio=1
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Szeretni azt jelenti, szenvedek, meghalok azért, akit szeretek: ez a megvaltas
Testi-lelki szenvedesekkel athatott eletemmel a Szentlélekben bele tudok-e
kapcsolodni a megvaltas élethosszig tartdo kegyelmi forrasaiba? Tudok-e erre
konkret példakat felhozni?

Szeretni azt jelenti, mellette maradok annak, akit szeretek: ez az Eucharisztia
Az Eucharisztia a Szentlélek altal jon létre.

,Kériink, szenteld meg ezt az adomanyt, araszd le ra Szentlelkedet, hogy
szamunkra a mi Urunk, Jézus Krisztus teste és vere legyen.” (Eucharisztikus ima)
Mennyire tudatosan figyelek arra, hogy a Lélek az, aki a pap szavai altal mikddik
kozre az atvaltoztataskor? Erzem-e jelenlétét, gyogyito erejét?

Szeretni azt jelenti,_ eggyeé valok azzal, akit szeretek: ez a szentségi egyesilés
Jézussal a szentaldozasban

Hogyan, mi modon vagyakozom a Lélekben a Jézussal valo talalkozasra? Mennyire
vagyok halas a kapott kegyelmekert? Alakit-e engem a Lélek altal ez az egyesitilés,
vagy csak szokas, megszokas?

Szeretni _azt jelenti, Oorokre boldog_vagyok, azzal, akit szeretek: ez a
mennyorszag

Fogantataskor elindult életink itt, a foldon a Lélekben kiteljesedik, a
Mennyorszagban pedig beteljesedik majd... Vagyom-e ezt eletem minden
pillanataban? Hagyom-e Léleknek, hogy mindig O vezessen a beteljesedés felé?

JOJj, Szentlélek Istenlink, add bllcsességedet, hogy felismerjiik a szeretet
Ismérveit eletiinkben és meg is valositsuk, s igy legylink nap mint nap a Te
szeretetednek hiteles tanui e vilagban minden ember szamara. Amen.
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