
A KILENCED BEVEZETŐ IMÁDSÁGA 

Urunk, Jézus Krisztus! 

Te vagy út, az igazság, és az élet. 

Te az emmauszi úton a tanítványok mellé szegődtél, hogy megerősítsd 
hitüket, hogy újra lángra gyújtsd szívükben a szeretetet tüzét, s hogy a 
pesszimizmus és csüggedtség helyébe újra az evangélium öröme léphessen 
be életükbe. 

Urunk, Jézus, Te életünk útjain velünk vagy mindig, de kísérőket is adsz 
mellénk, hogy segítsék lépteinket. A szeretet ösvényét most együtt járjuk 
Bódi Mária Magdolnával, a munkáslánnyal. Széles az út, ami a romlásba 
visz, de Magdi a keskeny úton járt, ami az életre vezet. Megvalljuk, hogy 
gyakran letértünk a szűk ösvényről, és a széles úton haladtunk. 

Maradjatok meg a szeretet útján! -figyelmeztet Szent Pál apostol. 

Urunk, Jézus, Szentlelked vezessen minket az imádságban! Add, hogy e 
kilenced elvégzése növelje Beléd vetett hitünket, erősítse reményünket, és 
tökéletesítse irántad való szeretetünket! 

Te mondtad: „Én vagyok a világ világossága: aki engem követ, nem jár többé 
sötétségben, hanem övé lesz az élet világossága.” Add, hogy életünk útját a 
Te fényed ragyogja be! Legyen ez az út a szeretet útja, Bódi Mária Magdolna 
lábnyomain lépkedve, követve az ő útját! 

  

2. NAP: URUNK, TANÍTS MEG MINKET IMÁDKOZNI! 

Urunk Jézus, Te küldetésedre böjttel és imával készültél a pusztába 
visszavonulva. Egy-egy nagyobb döntésed előtt felmentél a hegyre, hogy 
imádságban megbeszéld azt a Mennyei Atyával. 

Jézus, Te megadtad Magdinak a kegyelmet, hogy szívesen imádkozzon. 
Igyekezett a szentáldozásban és szentségimádásban minden nap találkozni 
Veled. Gyakran kisétált a Balaton partra, hogy Rólad elmélkedjen. 
Rendszeresen imádkozta a rózsafüzért a Dolgozó Lányok csoportjával 
együtt. Nehézségeiben így fohászkodott: Szűzanyám, segíts! Magdi élete 
utolsó fohásza is Hozzád szólt: „Uram, Királyom, végy magadhoz!” 

Urunk Jézus, add meg nekünk az imádság Lelkét! Add, hogy imádságban 
mindent meg tudjunk Veled beszélni! Vezess minket a szívbéli imádság által 
az istenszeretet ösvényén! 

Miatyánk…, Üdvözlégy… 

Szűz Mária, tiszta szívek Királynője, könyörögj érettünk! Ámen 

Jó elhatározásaim: 



• naponta rendszeresen imádkozom 
o önmagamért 
o családomért, közösségeimért, elhunyt szeretteimért 
o az egyházért, a papokért, a szolgálattevőkért 
o az egész világ szükségleteiért, a békéért 
o nem felejtek el hálát adni Istennek minden jóért 

• Rendszeresen járok szentmisére, szentgyónáshoz, szentáldozáshoz 
járulok 

• További elhatározásaim: 

  

Bibliai igék olvasásra, elmélkedésre: 

• Jézus az imádságról (Mt 6, 5-15) 
• Ha imádkoztok és könyörögtök valamiért, higgyétek, hogy 

megkapjátok, és akkor valóban teljesül kérésetek (Mk 11, 20-25) 
• A tizenkét apostol kiválasztása (Lk 6, 12-16) 
• Jézus imája az olajfák hegyén (Mt 26, 36-46) 

 


