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1. Bevezetés. Mint tudjátok az apostoli nuncius vagyok, a Szentatya 

magyarországi nagykövete/személyes képviselője. Szeretettel köszöntelek 

benneteket Leó pápa nevében, biztosítva benneteket közelségéről és imáiról. Leó 

pápa örömmel küldi mindannyiótoknak atyai áldását. Köszöntöm főpásztorotokat, 

excellenciás dr. Udvardy György érsek urat. Hálás vagyok szívélyes meghívásáért, 

hogy megismerhessem történelmi kegyhelyeteket. Köszöntöm továbbá főtisztelendő 

Tódor Szabolcs plébános urat. 

 

2. Mária, az Irgalmasság Anyja. A katolikus hagyományban a Boldogságos 

Szűz Máriának adott számos csodálatos cím közül az „Irgalmasság Anyja” az egyik 

legkedveltebb és legjelentősebb. Ez a cím nemcsak a Szent Szűz anyai szeretetét 

fejezi ki, hanem hangsúlyozza Máriának azt a szerepét is, mely az isteni irgalmasság 

közvetítésében mutatkozik meg valamennyi lelki gyermeke felé. 

 

A Fogolykiváltó Boldogasszony vagy az Irgalom Anyja cím gyökerei a XIII. századi 

Spanyolországba nyúlnak vissza. A hagyomány szerint a Boldogságos Szűz 1218. 

augusztus 1-jén megjelent Nolascói Szent Péternek, Penyaforti Szent Rajmundnak 

és aragóniai I. Jakab királynak. Ebben a látomásban Mária kifejezte egy 

szerzetesrend alapítása iránti vágyát, amelynek célja a nem keresztény erők által 

fogva tartott keresztények kiszabadítása. Ez a jelenés vezetett az Irgalom Anyja és a 

Fogolykiváltó Boldogasszony Királyi és Katonai Rendjének, közismert nevén a 

mercedáriusoknak a megalapításához. A rend küldetése az volt, hogy kiszabadítsák 

a keresztény foglyokat, és ha szükséges, saját életüket áldozzák fel értük váltságul – 

ez Mária irgalmas közbenjárásának hatékony jeleként szolgált. 

 

Az „Irgalom Anyja” cím mély jelentéssel bír a katolikusok számára, érintve a hit és 

a mindennapi élet különböző aspektusait. Először is, emlékeztet bennünket arra, 

hogy Mária Isten Anyjaként a mi lelki anyánk is, aki folyamatosan közbenjár értünk 

szent Fiánál. Irgalmassága Isten végtelen irgalmának tükröződése, ezáltal 

kézzelfogható módon mutatkozik meg számunkra az isteni együttérzés. A 

megpróbáltatások idején Irgalmas Anyánk vigaszt nyújt azoknak, akik a bűn, 

valamely függőség vagy az élet kihívásai foglyának érzik magukat. Ahogyan az első 

mercedáriusok reményt adtak a foglyoknak, úgy Mária is irgalmas kezét nyújtja 



 

 

azoknak, akik csapdába esettnek vagy védtelennek érzik magukat, vigaszt és erőt 

adva számukra. 

 

„Mária tehát belülről fogja föl az isteni irgalom misztériumát; ismeri ennek árát, és 

tudja, mily nagyszerű ez a misztérium. Ezért szólíthatjuk Máriát az Irgalom 

Anyjának (Mater Misericordiae), Irgalmas Úrnőnknek (Domina Nostra 

Misericordiae), és az Isteni Irgalom Anyjának (Mater Divinae Misericordiae). 

Mindhárom megszólításban súlyos teológiai tartalom rejlik, mert kifejezik Mária 

lelkének, sőt egész személyiségének felkészültségét arra, hogy meglássa – előbb 

Izrael, majd minden egyes ember, végül az egész emberi nem történelmébe burkoltan 

– azt az irgalmat, melyben a Szentháromság terve szerint nemzedékről nemzedékre 

részesedik az ember.”1 

 

Az Irgalmasság Anyja cím, amelyet a Szűzanya a „legyen nekem a te igéd szerint” 

szavakkal Názáretben (Lk 1,38) és a Kereszt lábánál a Kálvárián (vö. Jn 19,25) 

szerzett meg, Mária legszebb és legjelentősebb nevei közé tartozik. Ő a mi vigaszunk 

és védelmezőnk. „Anyai szeretetével gondoskodik Fia testvéreiről, akik még 

zarándokok, s veszedelmek között forognak és szorongatások érik őket, míg el nem 

érkeznek a boldog hazába.”2  Nincs olyan nap, hogy ne segítene nekünk, ne védene 

minket, ne járna közben szükségleteinkért, ne szabadítana meg minket minden 

veszélytől. 

 

Ma forduljunk Máriához és kérjük őt, hogy könyörüljön rajtunk! Elmondhatjuk a 

Szűzanyának, hogy bűnösök vagyunk, és hogy egyre jobban szeretnénk szeretni 

Fiát, Jézus Krisztust. Kérjük Őt, hogy legyen irgalmas gyengeségeink iránt, és 

segítsen nekünk azok leküzdésében. Mária egy biztonságos kikötő, ahol 

lehorgonyozhatunk, menedéket találva a viharos hullámok és szelek elől. Az ő 

irgalma a mi védelmünk és békességünk: „Szűz Mária, Istennek szent Anyja, 

imádkozzál érettünk, bűnösökért...”3 

 

 
1 II. János Pál, Dives in misericordia enciklika (1980. november 30.), 56: https://katolikus.hu/dokumentumtar/dives-

in-misericordia  (.) 
2  Lumen gentium dogmatikus konstitúció az Egyházról (1964. november 21.), 62: 

https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19641121_lumen-

gentium_hu.html (.) 
3 Az „Ave Maria” (latin nyelvű első szavai alapján), más néven Angyali üdvözlet, a katolikusok hagyományos imája 

Márihoz, Jézus anyjához. Az ima két bibliai szakaszon alapul, amelyek Lukács evangéliumában találhatók: Gábriel 

angyal látogatása Máriánál (Urunk születésének hírüladása – vö. Lk 1,26-38) és Mária ezt követő látogatása 

Erzsébetnél, Keresztelő János anyjánál (a látogatás – vö. Lk 1,39-56). Ez egy dicsőítő és könyörgő ima Máriához, akit 

Theotokosként (Isten Anyjaként) tisztelünk. 
 

https://katolikus.hu/dokumentumtar/dives-in-misericordia
https://katolikus.hu/dokumentumtar/dives-in-misericordia
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19641121_lumen-gentium_hu.html
https://www.vatican.va/archive/hist_councils/ii_vatican_council/documents/vat-ii_const_19641121_lumen-gentium_hu.html


 

 

Ha életünk valaha is nyomorúságossá válna számunkra, és látszólag megoldhatatlan 

nehézségek borítanának el minket, betegség nehezedre ránk, apostoli feladatunk 

iránti elkötelezettségünk látszólagos kudarca elbátortalanítana minket, ha a 

családunk növekedése érdekében tett erőfeszítések során a csüggedés fenyegetne 

minket, és a folyamatosan halmozódó akadályok kedvünket szegnék, akkor Szűz 

Máriához fordulhatunk. Mindig megtalálhatjuk a vigaszt, a bátorítást és az erőt 

ahhoz, hogy teljesítsük Fia szeretetre méltó akaratát. Lassan ismételhetjük: 

„Üdvözlégy, Királynő, irgalmasság Anyja, életünk, édességünk és reményünk...” 4  

Tőle megtanulhatjuk, hogyan vigasztaljunk és bátorítsunk másokat is 

nehézségeikben. Irgalmasak leszünk azokhoz, akiknek szükségük van a 

segítségünkre, akár katasztrófák, akár apró gondok esetén – egy bátorító szó itt, egy 

részvétnyilvánító szó ott – egy irgalmas magatartás, mely oly kedves Urunknak. 

Szűz Máriához, az „Irgalom Anyjához” fordulhatunk, tudva, hogy egész életünkben 

jelen van, hogy meghallgasson minket, és tudjuk, hogy ott lesz a halálunk 

pillanatában is. Keresztények megszámlálhatatlan milliói sajátították el ezeket 

édesanyáiktól, és halálukig ismételgették őket. Az „Irgalom Anyjához” 

fordulhatunk, tudva, hogy tőle mindig megkapjuk az irgalmat, mely után 

vágyakozunk. 

 

3. Mária, a Remény Anyja. Ha Mária az „Irgalom Anyja”, akkor Mária egyben 

a „Remény Anyja” is. „Továbbra is égve kell tartanunk a remény fáklyáját, amelyet 

kaptunk, és mindent meg kell tennünk, hogy mindenki visszanyerje az erőt és annak 

bizonyosságát, hogy nyitott lélekkel, bizakodó szívvel és messzire tekintő elmével 

nézhet a jövőbe. A közelgő jubileum nagyban hozzájárulhat a remény és a bizalom 

légkörének helyreállításához, annak az újjászületésnek a jeleként, amelyet 

mindannyian sürgetőnek érzünk. Ezért választottam „A remény zarándokai” 

mottót.”5 Ezekkel a szavakkal hirdette meg a néhai Ferenc pápa a 2025-ös jubileumi 

szentévet, amelynek mottója: „A remény zarándokai”. Ma reggel sokan közületek 

„a remény zarándokaiként” érkeztek erre a kegyhelyre, hogy részt vegyenek a 

Veszprém Főegyházmegye által szervezett zarándoklaton ebben a szentévben. 

Mindannyiunknak sürgető szükségünk van a reményre. Mit kínál nekünk Mária, a 

„Remény Anyja”? 

 

 

 

 
4 A „Salve Regina” egy Mária-himnusza katolikus liturgikus naptár különböző időszakaiban énekelt négy Mária-

antifóna egyike. Hagyományosan a pünkösd utáni hétfőtől az advent első vasárnapját megelőző péntekig éneklik a 

kompletóriumon. A Salve Regina a rózsafüzér záróimája is. 
5  Ferenc pápa levele S.E. Fisichella érseknek a 2025-ös szentév előkészítéséről (2022. február 11.): 

https://www.magyarkurir.hu/hirek/a-remeny-zarandokai-ferenc-papa-levele-2025-os-szentev-elokesziteserol (.) 

 

https://www.magyarkurir.hu/hirek/a-remeny-zarandokai-ferenc-papa-levele-2025-os-szentev-elokesziteserol


 

 

A Szűzanya egész földi élete a remény útja volt. Mária teljes mértékben bízott Isten 

ígéreteiben, de nem volt mentes a kísértéstől. Reménye sokkal nagyobb 

próbatételnek volt kitéve, mint amit nekünk valaha is át kell élnünk. A Mennyei Atya 

arra hívta a Szűzanyát, hogy a keresztig kövesse Fiát. És Mária hűséges maradt. Ott 

maradt, és nézte, ahogy Fia kegyetlen halált szenved. 

 

Mindaz, aminek Mária a keresztnél tanúja volt, mintha mindezeket az ígéreteket 

semmissé tette volna. Isten megígérte, hogy Fiát nagynak fogják hívni, mégis 

szégyenteljesen halt meg. Isten megígérte, hogy Fia atyjának, Dávidnak trónjára ül 

majd, mégis megvetették és kiűzték Dávid városából! Az angyal azt mondta 

Máriának, hogy Jézus lesz az igazi Isten Fia, mégis Isten hatalmas hangja nem 

dörrent az égből, amikor Fiát halálra ítélték. Lehetetlen elképzelni számunkra, 

milyen nagy próbatétele volt ez Mária reményének. Mindennek vége volt? A 

gonoszé lett volna az utolsó szó? Mária kitartott a reményben, szilárdan kapaszkodva 

Isten ígéreteibe. Mária bízott abban, hogy Isten be fogja teljesíteni, amit ígért. És ez 

a szilárd remény elvezette őt a feltámadás öröméhez. Mária reményének horgonya 

nem tört el. 

 

Az isteni remény a kereszten át vezet. Ha hiszünk a kereszt és Jézus szenvedésének 

érdemeiben, akkor tudjuk, hogy soha nincs okunk elveszíteni a reményt. Nincs nagy 

szükségünk az Istenben való remény erényére akkor, amikor minden jól halad. De 

Istenben reménykedni a nehéz és emberi szempontból reménytelennek tűnő 

helyzetekben hősiességet igényel. A remény megvéd bennünket attól, hogy a félelem 

és a csüggedés megbénítson minket. És ebben az isteni reményben nem fogunk 

csalódni. Szent II. János Pál pápa azt mondta: „…megkeresi az elveszett bárányokat, 

akárhányan legyenek is; még ha a világban a gonoszság a jóság fölé kerekedne is, 

még ha korunk emberisége bűneivel kiérdemelte volna az új „vízözönt”, mint ahogy 

Noé kora egykor kiérdemelte. Ahhoz az atyai szeretethez folyamodunk, amelyet 

Krisztus messiási műve tár föl előttünk, s amely a kereszten, az Ő halálában, majd 

föltámadásában érte el tetőpontját! Meneküljünk Istenhez Krisztus által, 

megemlékezvén a Magnificat énekéről, melyben Mária magasztalja a „nemzedékről 

nemzedékre” szóló irgalmat.”6  És amikor elérkezik a győzelem, Márián keresztül 

érkezik. 

 

A „Remény Anyja” ma azt üzeni nekünk: Ne féljetek! A félelem haszontalan. Amire 

szükség van, az a bizalom, amire szükség van, az a rendíthetetlen remény. A 

„Remény Anyja” azt üzeni nekünk: fogadjátok el kereszteteket e siralomvölgyben! 

 
6 Dives in misericordia, 98. (.) 



 

 

Imádkozzatok a kereszt erejében! Bízzatok abban, hogy Isten meghallgatja 

kéréseiteket és üdvözítő segítségével válaszol! Fiának megesik rajtunk a szíve. 

 

4. Következtetés. Mária a Fogolykiváltó Boldogasszony, az Irgalmasság Anyja, 

a Remény Anyja. Forduljunk hozzá Szent Ágoston püspök imájával! Ezt az imát 

mindannyiótokért felajánlom: 

 

Szűz Mária, Isten Anyja, te vagy minden hívők anyja és közbenjárónk isteni Fiadnál. 

Kérünk, fogadd el könyörgéseinket, és anyai szereteteddel vidd őket Isten elé! Te 

ismered szükségleteinket és gondjainkat, és tudod, hogyan vezess minket az üdvösség 

útjára. Kérünk, védj meg minket és kísérj bennünket hitünk útján! 

 

Ó, Mária, te vagy az Egyház Anyja és az Angyalok Királynője. Anyai szereteteddel 

őrködj felettünk és vezess minket Isten akaratának megfelelő életre! Világosítsd meg 

elménket, hogy megértsük a hit titkait, és erősítsd meg szívünket, hogy ellenálljunk 

a kísértéseknek! Rád bízzuk örömeinket és szenvedéseinket, tudva, hogy mindig 

mellettünk vagy. 

 

Irgalmasság Anyja, te vagy a szenvedők vigasztalója és a bűnösök reménye. Kérünk, 

járj közben értünk Fiadnál, hogy bűneink bocsánatát és a szent élet kegyelmét 

elnyerjük! Segíts bennünket növekedni a hitben és az Isten és embertársaink iránti 

szeretetben! Rád bízzuk kéréseinket és imáinkat abban a meggyőződésben, hogy 

Isten elé viszed azokat.7 

 

Így legyen «most, mindenkor és mindörökkön örökké»! Amen! 

 

 
7 Vö.: https://chiesaconsolazione.it/sant-agostino-preghiera-alla-madre/ (.) 
 

https://chiesaconsolazione.it/sant-agostino-preghiera-alla-madre/

